
 

Allegato A: Cronoprogramma  

  

Avviso pubblico “Valorizzazione e diffusione della cultura delle pari opportunità, 

dell’educazione affettiva e della gestione delle emozioni”.   
  

A. TITOLO DEL PROGETTO: SEMINARE RISPETTO: LE EMOZIONI CONTANO 

   

 Cronoprogramma delle attività.   

Illustrare il cronoprogramma delle attività previste, descrivendo l’articolazione temporale ed i 

risultati connessi (max 200 parole)   

 

 La nostra iniziativa si propone di rafforzare le misure di prevenzione e contrasto alla violenza di genere, promuovendo al 

contempo una cultura di pari opportunità. L'obiettivo primario è offrire ai giovani un percorso educativo e formativo 

incentrato sull'educazione all'affettività e sulla gestione costruttiva delle emozioni. 

Priorità strategiche: 

✓ Parità di genere: rispetto reciproco, comprensione delle dinamiche relazionali, lotta agli stereotipi ; 

✓ Sostenibilità e lotta a ogni forma di discriminazione: riconoscimento e contrasto della discriminazione in tutte le sue 

forme. 

I risultati attesi dal progetto sono: 

✓ Aumento della consapevolezza: I partecipanti mostreranno una maggiore consapevolezza delle dinamiche di genere e 

delle diverse forme di violenza e discriminazione. 

✓ Miglioramento delle competenze relazionali: I giovani acquisiranno strumenti concreti per comunicare in modo empatico 

e gestire i conflitti senza ricorrere alla violenza. 

✓ Potenziamento del benessere psicologico: L'educazione emotiva aiuterà i partecipanti a riconoscere e a esprimere le 

proprie emozioni in modo sano, riducendo stress e insicurezza. 

 

ATTIVITÀ PREVISTE      ORE 

Campagne di sensibilizzazione rivolte agli studenti della scuola secondaria; 12 

Realizzazione di seminari e dibattiti con esperti in materia per favorire la conoscenza delle realtà territoriali 

attive, come Centri Antiviolenza e Centri Uomini Autori di Violenza, cooperative sociali, .... 
13 

 

  

La tabella riportata di seguito rappresenta un esempio con ipotesi di inizio attività a settembre 2025, 

pertanto la stessa va adattata al progetto.  

 

 

  2 025     2026    

Attività  Sett Ott Nov Dic Gen Feb Mar Apr Mag Giu 

Campagne di sensibilizzazione 

rivolte agli studenti della scuola 

secondaria 

    

x x x x x x x  

 Attività laboratoriali     x x x x x x x  





 Seminari e dibattiti     x x x x x x x  

  

  

Cava de’ Tirreni, 4/09/2025                Firma digitale del rappresentante legale  

    La  Dirigente Scolastica 

                                                               Dott.ssa Teresa Sorrentino 

                                Documento firmato digitalmente  

  Ai sensi del CAD e normativa connessa 
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