
 

Circolare N. 31 

Ai genitori tutti 

Al personale scolastico 

Al sito 

In Argo Bacheca  

Atti 

 

Oggetto: Sensibilizzazione all'uso responsabile dei dispositivi mobili e azioni di prevenzione del bullismo e 

cyberbullismo. 

Cari Genitori, cari docenti, 

richiamando alla vostra attenzione la circolare interna N. 14 dell’11 settembre 2025, si intende chiedere la 

vostra collaborazione riguardo all'uso responsabile dei dispositivi mobili e alle azioni di prevenzione del 

bullismo e cyberbullismo. 

Premesso che la differenza principale tra bullismo e cyberbullismo risiede solo nel mezzo attraverso il quale 

l'atto di prevaricazione viene compiuto, sempre più massiccia purtroppo si fa la diffusione di azioni, 

comportamenti, scelte che rendono gli adolescenti bulli o vittime del fenomeno sia nell’ambiente scolastico, 

che fuori dai cancelli della scuola, per strada, al bar, in palestra e così via. 

Con il crescente precoce uso dei dispositivi mobili (cellulari, smartphone, tablet) da parte dei nostri ragazzi, 

riteniamo fondamentale richiamare l'attenzione sull'importanza di un uso consapevole e responsabile di 

questi strumenti, sia all'interno che all'esterno dell'ambiente scolastico. 

Il cellulare è un potente strumento di comunicazione e apprendimento, ma il suo utilizzo improprio può 

portare a dinamiche negative, tra cui il bullismo e il cyberbullismo. 

La scuola si impegna quotidianamente in attività di sensibilizzazione, ma l'azione più efficace inizia a casa. 

Invitiamo voi genitori a riflettere insieme ai vostri figli stabilendo orari, luoghi e modalità di utilizzo del 

cellulare. È importante che i ragazzi comprendano che l'accesso alla tecnologia è un privilegio che comporta 

responsabilità. 

E’ indispensabile, inoltre, insegnare loro il rispetto della Privacy e dell'immagine altrui: scattare foto o 

registrare video ad altri senza il loro consenso, e soprattutto diffonderli, è un atto scorretto e, in alcuni casi, 

illegale. Insegnate il valore del rispetto reciproco anche online. Insultare, minacciare, diffamare o escludere 

qualcuno attraverso messaggi, social network o chat è cyberbullismo. Le parole scritte online hanno un 

impatto reale e doloroso, e una volta inviate, sono difficili da cancellare. 

Cari genitori, incoraggiate i vostri figli a parlarvi immediatamente se sono vittime o testimoni di episodi di 

bullismo o cyberbullismo. La paura o la vergogna non devono impedire di chiedere aiuto. 

A voi docenti l’invito a vigilare sul rispetto delle regole all'uopo dettate e a sensibilizzare gli studenti trattando 

dei temi su esposti e delle disposizioni di questa istituzione scolastica. 

Ricordiamo che  

- il Regolamento di Istituto vieta l'uso dei dispositivi mobili durante le ore scolastiche. L'uso non 

autorizzato, oltre a distrarre dalle attività didattiche, può essere il primo passo verso comportamenti che 

danneggiano l'ambiente scolastico e le relazioni.  

- Il regolamento di disciplina stabilisce, inoltre, specifiche sanzioni sull’uso improprio del cellulare a 

scuola e sulle deleterie conseguenze per se stessi e per gli altri che da esso potrebbero scaturire. 
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- Il Protocollo di Contrasto al bullismo e Cyberbullismo, in ottemperanza alla legge N.71 del 29 maggio 

2017, sancisce la gestione dei casi da parte della famiglia e della scuola. 

Invitiamo caldamente tutti i genitori a sostenere questo percorso educativo, lavorando in sinergia con la 

scuola per formare cittadini digitali consapevoli, critici e rispettosi. 

Confidando nella vostra collaborazione, porgiamo i nostri più cordiali saluti. 

 

 

La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Teresa Sorrentino 

firma autografa omessa  

     ai sensi dell'art. 3 D.lgs n 39/93 

 
 


