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OGGETTO: Incontri formativi “Costruire il Benessere a Scuola: Strumenti e Strategie per Docenti” Settembre 

2025 

Si comunica l'organizzazione di un ciclo di incontri formativi obbligatori che si terranno nel mese di settembre nella sede 

centrale in Viale Marconi 38, sotto la guida della Dott.ssa Irno Maria, psicologa referente dello Sportello di Ascolto 

Psicologico del nostro Istituto.  

Il percorso formativo "Costruire il Benessere a Scuola: Strumenti e Strategie per Docenti" rappresenterà un'opportunità 

di approfondimento e confronto su tematiche inerenti il benessere psicologico e relazionale in ambito scolastico, 

finalizzate a supportare l'attività didattica e educativa. 

Al fine di strutturare un intervento aderente alle esigenze didattiche e alla realtà operativa del nostro contesto scolastico, 

si invita cortesemente ciascun docente a voler condividere argomenti o aspetti specifici di particolare rilevanza da trattare 

durante gli incontri. L'intento primario è quello di costruire un percorso formativo concreto e funzionale, incentrato sulle 

reali sfide, risorse e necessità che emergono quotidianamente nell'ambiente di classe. 

Le proposte e i suggerimenti potranno essere inviati all'indirizzo di posta elettronica dedicato: 

sportellodiascolto@icscuolabalzico.edu.it .  

Questa casella di posta è accessibile unicamente alla Dott.ssa Irno Maria. Durante lo svolgimento degli incontri, la 

psicologa garantirà il pieno rispetto della privacy, elaborando gli argomenti segnalati in forma anonima e generale ed 

evitando riferimenti a singole comunicazioni o nominativi specifici. 

Si riporta di seguito il calendario degli incontri, articolato per ordine di scuola: 

Ordine di scuola  Data Orario 

Scuola dell’infanzia 2/09/2025 10.00/12.00 

Scuola primaria 3/09/2025 9.30/12.30 

Scuola secondaria di 1° grado 9/09/2025 9.30/12.30 

 

Confidando nella vostra fattiva collaborazione per la riuscita di questa iniziativa, auguro a tutti voi un periodo di buone e 

meritate vacanze. 

        La Dirigente Scolastica 

   Dott.ssa Teresa Sorrentino 
             firma autografa omessa  

        ai sensi dell'art. 3 D.lgs n 39/93 
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