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Agli ATTI

dell’IC BALZICO-GIOVANNI XXIII
CIRCOLARE N. 93

OGGETTO: ATTIVAZIONE SERVIZIO DI PSICOLOGIA SCOLASTICA

11 Servizio di Psicologia Scolastica, istituito con L. R. n.17/2023 cosi come modificata con L.R. 20/2023, si pone come finalita
generale quella di promuovere la salute e il benessere psico-sociale all’interno delle Istituzioni scolastiche, attraverso la
realizzazione di interventi in favore sia degli studenti e delle loro famiglie, sia del personale che opera all’interno delle scuole
(Dirigente scolastico, il DSGA, il personale ATA e docente).

Per I’anno 2024-25, I’attivazione del Servizio di Psicologia Scolastica viene implementato con il supporto tecnico scientifico
dell’Ordine degli Psicologi della Regione Campania.

Nell’ambito del Servizio di Psicologia Scolastica situato all’interno dell’istituto scolastico Balzico Giovanni XXIII, I’incarico
professionale attribuito alla dott.ssa Irno Maria prevede n. 100 ore lo svolgimento delle seguenti attivita:

1. Sportello d'ascolto individuale: Colloqui individuali con studenti, genitori e personale scolastico;

2. Gruppi di ascolto: previa autorizzazione delle famiglie, attivita di gruppo-classe per affrontare tematiche specifiche (es.
ansia da prestazione, difficolta relazionali, bullismo).

3. Supporto alle famiglie: attivita di supporto a genitori di alunni con bisogni speciali, al fine di favorire il confronto ¢ la
relazione scuola/famiglia.

4. Incontri formativi/informativi per docenti: Organizzazione di incontri su temi legati al benessere psicologico (es.
educazione emotiva, gestione dello stress, comunicazione efficace).

Lo sportello si configura come uno spazio sicuro e accogliente, dove poter esprimere liberamente le proprie emozioni, difficolta
e preoccupazioni, al fine di ridefinire la lettura della realta in modo piu funzionale alla maturazione e alla crescita individuale,
nonché¢ alle abilita relazionali attraverso un ascolto attento e professionale. L’attivita ¢ volta anche alla promozione di esperienze
di autoefficacia per favorire I’accrescimento dell’autostima.

Gli interventi, della durata di 50 minuti, avranno I’obiettivo di promuovere la capacita di fronteggiare il problema o la situazione
emotiva che I’individuo sta vivendo.

I colloqui saranno rivolti agli alunni delle classi quinte primaria e agli alunni della Scuola secondaria di 1° grado, ai genitori e a
tutti gli insegnanti.

A partire dal 18 febbraio 2025, i colloqui si terranno in orario scolastico dalle 9.00 alle 14.00:
v" 1l martedi nel plesso di Scuola secondaria di 1° grado Giovanni XXIII, via R. Senatore, 64
v" 1l venerdi presso la sede centrale Balzico, V.le Marconi, 38

L’attivita prevede incontri su appuntamento (previa conferma via mail) con quanti ne facciano richiesta.

In allegato i modelli da compilare e inviare a sportellodiascolto@jicscuolabalzico.edu.it
ALLEGATO 1_ Modulo richiesta servizio di psicologia scolastica

ALLEGATO 2 Consenso informato per i minori genitori scuola

ALLEGATO 3_Informativa trattamento dati personali_alunni-genitori (solo presa visione).

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Teresa Sorrentino

firma autografa omessa
ai sensi dell'art. 3 D.lgs n 39/93
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